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LumII’IOSIdad Micosylva esun Navarra “
Los hayedos luminosos son mas productivos en Bole- proyecto cientifico téc- & e
tus gr. edulis que los sombrios. Este grupo de hongos es nicoy estructurante Pyrépecs

¢ Qué fines persigue a
selvicultura micologica?

heliofilo, es decir, necesita luz para vivir. Produce carpéforos en las cofinanciado por

zonas hien iluminadas, en clarosy en margenes principalmente. e
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No luminosos 09 Kg/ha/aiio (media) tiva Comunitaria Alentejo Laselvicultura m\CO[OQICa, me-
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lV B SUdoe‘v CUyO Ademés, se cuenta con . 3 ‘
objetivo es promover P e intenta conservary mejorar as

Suizay EE.UU.

Tipo de hayedo

En funcion de su acidez, se pueden distinguir dos gran- en Europa una gestion multifuncional
des grupos de hayedo: y sostenible de los espacios forestales,

queintegreyvalorice las funciones eco-
ldgicas y socioeconémicas de los hongos
silvestres comestibles.

producciones de hongos silves-
tres comestibles, al tiempo que
valoriza las funciones ecoldgicas
de los hongos respetando otras
funciones del bosgue: aprovecha-

Hay un total de ocho socios de seis regiones

3 que participan en el proyecto:

Hayedos basodfilos

Aquellos desarrollados sobre ma-
teriales calcéreos o en suelos ricos
en bases.

Acidofilos 3,5 Kg/ha/afio (media)
Baséfilos 0,9 Kg/ha/afio (media)
Fuente: Gohierno de Navarra (2010)

Hayedos acidéfilos

Aquellos desarrollados sobre ma-
teriales siliceos o sobre materiales
calcéreos muy lavados. Mas produc-
tivos que los hayedos basdfilos, se
reconocen por la mayor presencia
de brezos y arandanos, entre otras
especies indicadoras.
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Repoblaciones de Navarra, S.A.

miento de maders,

biodiversidad,

paisaje, etc. Enel
proceso deben
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En las primeras clases de

edad del hayedo (aproxi-
madamente hasta los 20 afos)
Boletus gr. edulis no fructifica o lo
hace de forma muy escasa. A partir
de esta edad la aparicién de estos
hongos vaen aumento hasta llegar a
un bosque maduro.

presionrecolectora
Segln investigaciones re-

cientes, la recoleccion sistematica
a largo plazo no reduce la diversi-
dad de hongos forestales. Si hien el
excesivo pisoteo puede disminuir la
produccion, ésta se recupera si cesa
elimpacto.
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YLVA: GESTION SELVICOLA DE MONTES
PRODUCTORES DE HONGOS SILVESTRES
COMESTIBLES DE INTERES SOCIOECONOMICO
COMO FUENTE DE DESARROLLO RURAL

factores, como
los meteoroldgi-
oS Yy ecologicos.



Caracteristicas de los distintos Boletus gr. edulis

Aestivalis

NOMBRE COMUN
Hongo de verano, de San Juan

DESCRIPCION

Sombrero de color pardo homé-
geneo, mas 0 menos intenso, que
se puede cuartear. La cuticulaes
secay presenta finas escamas.

¢CUANDO FRUCTIFICAN?

MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV

¢DONDE?

0 HAYEDOS Q ROBLEDAL

Aereus

NOMBRE COMUN
Hongo negro, onddo beltza

DESCRIPCION

Sombrero pardo, de color cho-
colate que puede alcanzar hasta
los20 cm. La cuticula es seca.
Posee olor y sabor agradables.

¢CUANDO FRUCTIFICAN?

MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV

¢DONDE?

Q ROBLEDAL

cdulis

NOMBRE COMUN
Hongo blanco, onddo zuri

DESCRIPCION

Sombrero pardo que se decolora
(blanquecino) hacia los hordes.
La cuticula es ligeramente visco-
sa. Ligero sabor a avellanas.

¢CUANDO FRUCTIFICAN?

MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV

¢DONDE?

Q HAYEDOS

Pinophilus

NOMBRE COMUN
Hongo de pino

DESCRIPCION

Sombrero de tonos rojizos o cao-
bas. Su pie es ventrudo cuando es
joven. Puede llegar a tener mas
didmetro que el propio sombrero.

¢CUANDO FRUCTIFICAN?

MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV

¢DONDE?

0 HAYEDOS

1. Los hongos fructifican
principalmente en las
zonas bien iluminadas
de los bosques, en claros
y en margenes.

2. | os hayedos con
densidades elevadas de
arbolado poseen bajas
fructificaciones de
Boletus gr. edulis.

-actores clave en
latructificacion de
Soletus en hayedos

3. Las cortas sobre hayas
jovenes, aumentan la
productividad a largo
plazo, ya que favorecen la
entrada de luz.

Los objetivos de las masas forestales son multifuncio-
nales, teniendo siempre en cuenta el valor social, eco-
nomicoy de conservacion de los montes en su conjunto.
La gestion forestal debe considerar todos estos aspec-
tos de forma global, compatible e integral.

Los hayedos mds productivos en hongos suelen ser
aguellos situados en suelos pobres en nutrientes y mas
luminosos. Es ahi donde Los hongos proporcionan ma-
yores beneficios a los arboles: facilitan la captacion de

4. Hay que tener
cuidado porgue una
fuerte entrada de luz
al suelo favorece

la aparicion de
matorral, que
dificulta el desarrollo
de los hongos.

agua y nutrientes, generan hormonas de crecimiento,
protegen frente a patdgenos, etc.

5. Sitraslacorta final se
mantiene masa adulta
residual, se refuerza la
expansion micorricica
yla creacion de
excelentes refugios para
fauna silvestre.

6. Los bosques de hayas
trasmochas se deben conservar.
Estos son poco densos,
luminosos y con sistemas
radiculares muy desarrollados
y maduros que mantienen
producciones elevadas de
Boletus gr. edulis.




